Adolf-Reichwein-Schule - Wiesenau 30 - 61267 Neu-Anspach

Informationen zur Unterrichtseinheit ,Sexualerziehung*

Liebe Eltern,

in der Jahrgangsstufe 6 wird das Thema Sexualkiimdgle Schuilerinnen und Schiler
verpflichtend unterrichtet.

Folgende Themen werden dabei von den LehrerinndrLahrern der ARS schwerpunktmaliig
behandelt:

1. Pubertat — Zeit der Veranderung

2. Typisch mannlich — typisch weiblich

3. Primare und sekundéare Geschlechtsmerkmale
4. Aufbau und Funktion der Geschlechtsorgane
5. Der weibliche Zyklus

6. Befruchtung

7. Schwangerschatft

8. Geburt

9. Verhitung

Im Sinne eines moglichst anschaulichen Unterrigaiéen neben Arbeitsblattern auch Folien,
Filme und Materialien (z. B. Verhutungsmittel) gegeverden.

Den Schilerinnen und Schulern soll dadurch die Mbgkit gegeben werden, sich selbst und
andere, vor allem in der Zeit der Pubertat, zu teéysn, zu akzeptieren und zu lernen, mit den
Veranderungen in der Pubertat umzugehen. Ebensanstichtiges Ziel, sich vor ungewollter
Schwangerschaft und Geschlechtskrankheiten sowdsAlchitzen zu konnen.

Wahrend dieser Unterrichtseinheit werden die Bimtahrerinnen soweit maoglich in
besonderem Mafl3e mit den Klassenlehrerinnen zusaaneiten und die Unterrichtseinheit in
enger Absprache mit diesen gemeinsam koordinieAénn madglich soll auch fur bestimmte
Themen Unterricht nach Madchen und Jungen getremailt werden.

Nahere Informationen kdnnen Sie unter dem Linkldessischen Kultusministeriums finden.
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Mit freundlichen GrifRen

J. Jakob (Fachsprecher Biologie)



